Pq c o
Kurse
Pastoral Psychologisches Centrum fiir Seelsorgerliche Praxis
& Gemeindearbeit

Rahmen - Rolle - Ressourcen
Vom Umgang mit psychisch belasteten Mitarbeitenden am Arbeitsplatz

16. Mai 2017 von 19.00 - 21.00 Uhr

Als Kollege und Kollegin, aber auch als Vorgesetzte erlebt man immer wieder,
dass Mitarbeitende mit psychischen Belastungen zu kimpfen haben.
Schweigend dariiber hinweggehen hilft meistens nicht, die Beziehungen im
Team werden belastet, die Qualitidt der Arbeit leidet. Die Situation wirft
Fragen auf: Wie kann ich erkennen, ob es sich um eine Erkrankung handelt?
Was kann ich von psychisch nicht so stabilen Mitarbeitenden fordern? Bis zu
welcher Grenze kdnnen andere Mitarbeitende die Belastungen mit tragen?
Und wo gibt es in solchen Situationen Unterstiitzung und Information?

Der Abend gibt durch Informationen, Denkanstdsse und Gesprach Hilfen, mit
dieser Situation am Arbeitsplatz besser zurecht zu kommen.

Leitung: Barbara Hauck, Pfarrerin, Gruppenanalytikerin, (DGfP-T, aoM)
Kosten: 15,- Euro

Gruppe: max. 12 Personen

Ort: Pilotystr. 15, 90408 Niirnberg, Seminarraum im Riickgebdude

Anmeldung: bis 02. Mai 2017

PPC, c/o Erziehungs-, Paar- und Lebensberatung Stadtmission Nirnberg e. V.
Pilotystral3e 15, 90408 Niirnberg, Telefon: 0911/35 24 00, Fax: 0911/35 24 06
E-Mail: ppc@stadtmission-nuernberg.de, www.ppc-nuernberg.de
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Es gelten folgende Zahlungs- und Riicktrittsbedingungen:

Kurzkurse: Die Rechnung fiir die Kursgebiihr erhalten Sie nach der Veranstaltung. Diese
ist innerhalb von zwei Wochen féllig. Bei Stornierung Ihrer Anmeldung bis eine Woche
vor Kurstermin ist der Rlcktritt kostenfrei.

Intensivkurs KSPG: Die Rechnung iiber die Kursgebiihr erhalten Sie mit Falligkeit zum
11.10.2017. Danach ist der Riicktritt nicht mehr kostenfrei mdglich. Bei der Stornierung
Ihrer Anmeldung ab dem 06.10.2017 wird die vollstandige Kursgebiihr abzgl. 100,- Euro
fiir die Bewirtungspauschale fallig.

Alle anderen Angebote: Fiir die fortlaufenden Gruppen sowie fiir Einzelsupervision
gelten gesonderte Bedingungen, die jeweils bekannt gegeben werden.

PPC, c/o Erziehungs-, Paar- und Lebensberatung Stadtmission Nirnberg e. V.
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