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Abstract zur 55. Jahrestagung der Arbeitsgemeinschaft  
für evangelische Krankenhausseelsorge in Bayern 
 
 
Baustelle Klinik – Umbruch im Profil der Klinikseelsorge 
 
 
Umbruch fordert Aufbruch, um der neuen Herausforderung aktiv zu begegnen. 
Es kann bedeuten an eigene Grenzen zu kommen wo Ängste mögliche Chan-
cen manchmal überlagern. Hier einen Weg zu finden, sich selbst zu schützen 
und den Aufgaben gerecht zu werden ist eine Kunst.  
 
Das uralte Symbol des Labyrinthes wird uns Hilfestellung geben. Das Wichtigs-
te ist es immer weiter zu gehen, die jeweils nächste Kehre und Wendung zu 
meistern - bis hin zur Mitte – wo ich nicht den Minotaurus finde sondern mich 
selbst. Dort ist ein Zentrieren möglich – um meinen Standpunkt neu festzule-
gen. Nur durch eine 180 Grad Drehung ist es möglich die Erfahrungen mit hin-
aus zu nehmen und ins Leben zu bringen.  
 
Wir werden die gemeinsamen Erkenntnisse mit praktischen, kunsttherapeuti-
schen Übungen unterstützen. 
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