
JAHRESPROGRAMM 2016-2017

Supervision • Beratung • Fortbildung
Intensivkurs Seelsorge (KSPG)

Ein Angebot für alle 
kirchlichen Mitarbeiter/innen 
im Kirchenkreis München 
und Oberbayern

Systemische Seelsorge

Mit diesem Intensivkurs von September 2016 bis Mai 2017  
bieten wir Ihnen die Möglichkeit zur Vertiefung Ihrer seelsorger-
lichen und beraterischen Kompetenzen in den Arbeitsfeldern 
Gemeinde, Klinik, Schule, etc. an.

Erfahrungen aus dem beruflichen Alltag werden in Verbindung 
gebracht mit der eigenen Biographie, dem institutionellen 
Kontext und seelsorgerlich relevanter Theorie. Die systemische 
Theorie wird für die Seelsorge fruchtbar gemacht.

Zielgruppe: kirchliche Mitarbeiter/innen (z.B. Pfarrer/innen, 
Religionspädagog/inn/en, Diakon/innen), min. 6, max. 12 Teiln.

Kursumfang: ca. 100 Stunden (à 60 Min.) in Blockseminaren, 
Tagesseminaren, Kursnachmittagen, Lerngruppen, Einzelsupervision

Abschluss: Zertifikat der Landeskirche

Kursgebühr: € 350.-, plus ca. € 290.- für Unterkunft und 
Verpflegung bei den Blockseminaren

Anmeldung: schriftlich bis 15. Juli 2016 (incl. Lebenslauf  
und Darstellung der Motivation für den Kurs)

Termine: Die genauen Termine und Zeiten entnehmen Sie bitte 
www.ebz-muenchen.de

Lösungen finden 
Gut vorbereitet helfen. 

PASTORALPSYCHOLOGIE
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Das Spendenkonto:

Evangelische Bank e.G. Kassel

IBAN DE13 5206 0410 0503 4020 29
BIC GENODEF1EK1

Willkommen im ebz München

Evangelisches Beratungszentrum München e.V. 
Pastoralpsychologische Beratung, 
Supervision und Fortbildung
Landwehrstraße 15/Rgb 2. OG
80336 München

E-Mail: ppa@ebz-muenchen.de
Fax 	089-59048 190
www.ebz-muenchen.de

Gerborg Drescher, Pfarrerin
Supervisorin, Systemische Therapeutin,  
Spiritualin, Mediatorin
Tel.: 089-59048 141

Andreas Herrmann, Dipl. Relpäd.
Systemischer Paar- und Familientherapeut, 
Supervisor (DGSv), Mediator (BAFM)
Tel.: 089-590 48 140



Fortbildung
Sich fit machen für Gemeinde, Schule, Klinik und  
andere kirchliche Arbeitsfelder

Notfallseelsorge trifft Gruppe
Wie kann ich als Notfallseelsorger/in begleiten, wenn ich auf ein 
komplexes System treffe?
Kooperation mit der Notfallseelsorge der ELKB
18.11.2016, 9–17 Uhr, Kosten: € 85,-

Kurz und gut. Das seelsorgerliche Kurzgespräch
Die Dynamik von Kurzgesprächen kennen lernen und einüben. 
Für kirchliche Mitarbeitende in Gemeinde und Schule
22.02.2017, 9–17 Uhr, Kosten: € 85,-

Ich bin viele. Das eigene innere Team als Ressource nutzen
Das Modell des „Inneren Teams“ in der Kommunikation, in 
Entscheidungen, in Konflikten nutzen, um in Klarheit zu handeln.
31.05.2017. 9-17 Uhr. Kosten: € 85,-

Impulse zur Systemischen Seelsorge
Für kirchliche Mitarbeitende mit Seelsorge Grundausbildung

Schäm dich! Vom Umgang mit einem schwierigen Gefühl
Scham führt ein verschämtes Dasein in seelsorgerlichen Gesprächen. 
Scham systemisch beleuchten und in seelsorgerlichen Begegnungen 
nutzen.
15.03.2017, 9–17 Uhr, Kosten: € 85,- 

Die Kurse finden im ebz in der Landwehrstraße in München statt. 
Anmeldung bitte per Mail oder Fax. Bitte beachten Sie auch unsere 
Anmeldebedingungen. 

Weitere Informationen zu den Kursen finden Sie unter 
www.ebz-muenchen.de

Supervision
Unterstützung und Klärung in beruflichen Anliegen

Supervision bietet kirchlichen Mitarbeiter/inne/n aller Berufs-
gruppen die Möglichkeit, ihre Arbeit und ihre beruflichen Anliegen 
zu reflektieren, schwierige Situationen und Konflikte zu klären und 
Probleme vertrauensvoll und lösungsorientiert zu besprechen. 

Supervision – im Einzelgespräch oder in der Gruppe – sucht vor-
handene Kompetenzen zu fördern, persönliches und professionelles 
Wachstum anzuregen und die Qualität der Arbeit zu sichern.

Supervisionsgruppen
Supervisionsgruppe für Pfarrer/innen
Die bestehende Supervisionsgruppe ist offen für neue 
Teilnehmende. 
Bei Interesse bitte bis 15. Juli melden unter  
ppa@ebz-muenchen.de. 

Supervisionsgruppe für Lehrkräfte
Bei Interesse bitte unter ppa@ebz-muenchen.de melden.

Weitere Gruppen möglich auf Anfrage.

Coaching bei Stellenwechsel
Die ersten 100 Tage 
Kompaktcoaching bei Stellenwechsel. Bitte sprechen Sie uns an!

Teamsupervision
Wir bieten Supervision für Teams (z.B. Gemeindeteams, 
Kindergartenteams, ...) an. Wir begleiten, wenn ein Team sich 
neu bildet, zur regelmäßigen Teamreflektion oder auch bei 
Teamkonflikten. Bei Bedarf unterstützen wir Sie auch durch 
Mediation. Bitte sprechen Sie uns an.

Beratung
Entlastung finden, Perspektiven öffnen

Menschen, die in der und für die Kirche arbeiten, bleiben von per-
sönlichen, spirituellen und Partnerschaftskrisen nicht verschont. 
Nicht selten vermischen sich berufliche und persönliche Probleme. 

Persönliche Beratung ergänzt daher das Angebot der Pastoral
psychologie im ebz, um kirchlich Mitarbeitende in schwierigen 
persönlichen Lebenssituationen kompetent zu begleiten.

Geistliche Begleitung
Den spirituellen Weg gehen
Auch professionelle Mitarbeitende in der Kirche sehnen sich 
nach einer intensiveren Beziehung zu Gott oder suchen nach 
Wegen, im Alltag achtsamer auf die Stimme Gottes zu hören 
und sie für das eigene Leben zu deuten. Geistliche Begleitung 
unterstützt und begleitet dieses Suchen und Sehnen.

Orientierungsgespräch
Entscheidung und Kontakt
Gerne können Sie vor Ihrer Entscheidung für einen 
Supervisionsprozess, eine Beratung oder eine Geistliche 
Begleitung ein unverbindliches Infogespräch zur Klärung der 
Rahmenbedingungen und Ihrer Ziele mit uns vereinbaren. 
Bei Interesse schreiben Sie uns eine E-Mail oder rufen uns an.

Fortbildung vor Ort
Wir kommen auch gerne zu Ihnen vor Ort und gestalten  
für Sie Fortbildungen zu pastoralpsychologischen Themen.  
Bitte sprechen Sie uns an.


